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Plastyka ludowa ,

Pojeciem plastyki na Podhalu nalezy obja¢ nie tylko sztuki plastyczne sensu
stricto, jak malarstwo 1 rzezba, ale takze bardzo rozwinicte zdobnictwo, w
. ktorym przejawiala si¢ artystyczna wrazliwos¢ gorali. Zdobnictwo to dotyczyto

w zasadzie wszystkich prawie wytworéw z zakresu obrobki drewna, metalu,

skory, tkaniny.

Przeczytaj wigcej:



https://www.etnozagroda.pl/gorale-podhalanscy/plastyka-ludowa

Rzemiosto

Podhale w powszechnej swiadomosct to region slynacy z najwyzszej proby wytworow
ludowego rzemiosta. Stworzona w koncu XIX w. ,legenda Tatr” opisywala gorala jako
cztowieka nie tylko urodziwego, szlachetnego, ale obdarzonego nadzwyczajnymi talentami 1
artystycznym wyczuciem. Prawda jednak jest znacznie bardziej prozaiczna. Trudne warunki
bytowania w nieurodzajnej podtatrzanskiej krainie spowodowaly, ze ludzie byli zmuszeni do
zaspokajania niemal wszystkich swoich potrzeb samodzielnie. Biedne gospodarstwa nie dawaly
wystarczajacych podstaw egzystencji, totez koniecznym stalo si¢ znalezienie dodatkowych
zrodel zarobkowania. Poswiadczaja to dziewigetnastowleczne prace etnograficzne Ludwika
Kaminskiego 1 Oskara Kolberga.

Przeczytaj wigcej:



https://www.etnozagroda.pl/gorale-podhalanscy/rzemioslo

Tance Gorali

Podhalanskich

cz | Fani

ec goralski




Najstarsze zrodla, w ktorych znajduja si¢ wzmianki dotyczace tancow goralskich
pochodza z polowy XIX wieku. Jednego z pierwszych opisow tanca dokonal w 1845 roku,
geolog, kartograf 1 krajoznawca Ludwik Zejszner (1805-1871) we wstepie do zbioru,
pt.: Piesni ludu Podhalan, czyli gérali tatrowych polskich. Podczas swojego pobytu na
Podhalu badacz zauwazyl, ze: ,, Taniec zupelnie wlasciwy Podhalanom rézni si¢ od tancow
wlasciwych mieszkancom rownin: zbliza si¢ do stowackiego. Pigkny, rosly chlopak, w
opietych biatych spodniach, zrzuciwszy gunie wystepuje nasuwa srodek izby 1 zaczyna taniec
przebierajac nogami w najrozmaitszy sposob: skacze 1 tuple, czasem poswistuje 1
wykrzykuje. Jedna albo dwoje dziewczat krokami drobnymi tancza wokolo mezczyzny
popisujacego si¢ na §rodku i1zby: to zblizaja si¢ do niego, to znéw oddalaja. Muzyka
towarzyszaca na skrzypcach, nie nalezy do zbyt przyjemnych. Monotonna jest 1
melancholiczna; a gdy nadejda szybsze akordy, wtedy chlopak porywa zwinng tancerke 1
wykreca ja z niewymowng predkoscia.




Zebrani w karczmie przypatruja si¢: chwalg zwinnosé, wesela sie, pija lub namawiaja
dziewczeta do przyszlego tanca. Jest to raczej popisywanie sig, a nie taniec ogélny”. Wedtug
Wtodzimierza Kotonskiego ,,opis ten wskazuje, ze taniec géralski mial forme wysoko
rozwinieta, niewlele rozniacy si¢ od wspolczesnej, a proces ksztaltowania sie tadica musial
przypadac na poprzednie stulecia, ale nie wczesniej jak na wiek XV. Liczne pokrewiefstwa z
innymi tancami spotykanymi w Karpatach oraz te same melodie taneczne do goéralskiego
wskazuja na jego zwiazek z kultura woloska”. Kazimierz Moszynski (1887-1959) etnograt i
wybitny znawca kultury ludéw stowianskich zwrocil uwage na archaiczng forme tanca
mezczyzny z kobieta bez kontaktu (jakiekolwiek ujecie jest tylko przelotne), o charakterze
improwizacyjnym 1 wybitnie popisowym. Badacz w rozdziale o tanicach goéralskich analizuje
geneze¢ 1 porownuje go z innymi tancami na terenie Karpat.




Najbardziej charakterystycznymi tancami dla regionu Podhala sa goralski 1 zbojnicki.
Caloscig tanica nazywamy cykl od trzech do o§miu figur, wykonywanych przez te sama
grupe tancerzy 1 zakoniczong zwyrtaniem, figura — cz¢$¢ tanca pomigdzy jedng a druga
przy$piewka skladajaca si¢ z kilku motywow tanecznych (zasadniczego 1 pobocznych).
Motyw taneczny to czastka tafica o okreslonym wyrazie ruchowym, ktora moze by¢
wykonywana za pomoca jednego kroku tanecznego.

Przeczytaj wigce;:



https://www.etnozagroda.pl/gorale-podhalanscy/tance-goacute-rali-podhalanskich
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Zbojnicki byl prawdopodobnie tancem pasterskim. Wedlug niektorych badaczy pochodzenie
tego tanca jest zapewne wolosko — ruskie. Wskazuje na to rozpowszechnienie tego tanica w czasach
najsilniejszych migracji woloskich na tereny stowackie 1 polskie oraz pokrewienstwo ze
wspolczesnymi odmianami tancow ukrainskich [...]. Caly taniec sklada si¢ z szesciu do dziesigciu
figur, z ktorych pierwsza ozwodny stanowi wstep, a ostatnia (krzesany 1 zielona) zakonczenie. Taniec
zbojnicki wykonywany jest wylacznie przez mezczyzn (od 4 — 12 oséb), ktérzy trzymajac ciupagi w
reku wykonuja poszczegolne motywy taneczne poprzedzane przy$piewkami. Prowadzacym taniec
jest starszy zbojnik (harnas) ktoéry podaje komendy do gbyrkx, rzucania 1 podnoszenia ctupag oraz do
wyskoku. Od niego zalezy dlugosc¢ trwania motywoéw tanecznych, ilo§¢ przysiadow, kolejnos¢ figur.
Podstawowym rysunkiem tanecznym jest kolo otwarte, w ktérym wszyscy wykonuja te same ruchy.
Na wezwanie harnasia, tancerze wychodza, ustawiaja si¢ przed muzyka 1 Spiewaja przyspiewke,
rozpoczeta przez jednego dobrze $piewajacego tancerza. W czasie §piewu przestepujq z nogl na
noge, potrzasajac od czasu do czasu ciupagami. Nastepnie krokiem ozwodnyn formuja kolo.




Elementy tanca 8. Przysiady z krzesaniem

zbojnickiego: 9. Hajduk
10. Wyskok
1. Marsz 11. Przysiady z
2. Zbyrk przektadaniem ciupagi
3. Przysiady bez ciupag pod noga
4. Przysiady z klaskaniem 12. Przysiady z chwytem
w dtonie ciupagami
5. Przysiady na boki 13. Przysiady ze zbijaniem
6. Przysiady na cztery ciupagami
strony 14. Krzesany 1 ,,zielona”
T Przysiady Z Przeczytaj wigcej:
wyklaskiwaniem po

pietach


https://www.etnozagroda.pl/gorale-podhalanscy/tance-goacute-rali-podhalanskich

1. Nuty podhalanskie - Wprowadzenie: czesc 1
https:/ /www.youtube.com/watch?v=hPOYWpQfD3c

2. Nuty podhalanskie - Wprowadzenie: czgs$¢ 2

https:/ /www.youtube.com/watch?v=s72-HUImKMU&lIist=PLaAlGonYCIMzg-
wve NhA3cNUGSnAneAB

3. Nuty do tafica czes$¢ 1: https://www.youtube.com/watch?v=qOSp1Kyg4xw

4. Nuty do tafica cze$¢ 2: https:/ /www.youtube.com/watch?v=RN5DNtXasRA

5. Nuty wierchowe i zbdjnickie https://www.youtube.com/watch?v=ROrA|Gtm ZQ

6. Nuty sabalowe i duchowe https://www.youtube.com/watch?v=wURIkBH06Dw



https://www.youtube.com/watch?v=hPOYWpQfD3c
https://www.youtube.com/watch?v=s72-HU9mKMU&list=PLaAlGgnYCIMzg-wve_NhA3cNUGSnAneAB
https://www.youtube.com/watch?v=qOSp1Kyq4xw
https://www.youtube.com/watch?v=RN5DNtXasRA
https://www.youtube.com/watch?v=R0rAjGtm_ZQ
https://www.youtube.com/watch?v=wURlkBH06Dw

