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11 listopada - Swiety Marcin

Swiety Marcin zyt w IV wieku naszej ery i jego najbardziej

Zznanym wizerunkiem jest posta¢ siedzacego na koniu rycerza
wspomagajacego kleczacego przed nim zebraka. Jedna z
najpopularniejszych legend o swietym Marcinie opowiada 0 podrozy
rycerza po skutej mrozem ziemi, na ktérej spotkat zebraka. Widzac

go, sw. Marcin mieczem odciat potowe swojego ptaszcza | razem z
sakiewka pieniedzy wreczyl ciepte okrycie biedakowi. Legenda

mowi, ze Ow zebrak po tym gescie przemienit si¢ W posta¢ Jezusa

Chrystusa, co sktonito Marcina do przej$cia w stan duchowny.




Okoto 371 roku Swiety Marcin zostal wybrany biskupem Tours, chociaz sam
nie chcial przybra¢ tak zaszczytnego tytutu. Legenda glosi, ze Marcin ukryt si¢ przed
postancami w komorce z drobiem, ale gegajace ptaki zdradzily obecnosc rycerza 1
postancy mogli mu przekaza¢ radosng nowine. Od tej pory atrybutem Swictego stata
sie gaska Swietomarcinska, ktéra czesto si¢ pojawia na wizerunkach Marcina. W cale;
Europie Srodkowej, Polsce, Anglii i Skandynawii §w. Marcin jest patronem koni,
bydla, zolnierzy 1 ubogich, przedstawia si¢ go takze jako straznika zimowych zapasow
jedzenia. Swiety Marcin zostal réwniez patronem listopadowego uboju bydta i drobiu,

polaczonego z suszeniem, wedzeniem 1 pieczeniem migsa na zime.




Witosci szczawnickie zakupita weglerska rodzina Szalayow. Od lat 30. XIX wieku, kiedy
majatkiem szczawnickim zarzadzal Jozef Szalay, podpieninska wies zaczela szybko przeksztatcac sie w
jedno z modniejszych w koncu XIX w. uzdrowisk karpackich, zagospodarowujac liczne zrédla
,,szczawnicowe” — wod mineralnych o wlasciwosciach leczniczych. Wezesdniej, od schytku XVIII w,
byly one wykorzystywane w niewielkim zakresie. Fachowa pomoca stuzyl Szalayowi Jozef Dietl,
stynny polski balneolog. Szczawnica zaczynata karier¢ uzdrowiska kilkudziesigcioma kuracjuszami w
latach 40. XIX w., a w latach 70. miata ich juz ponad 2300. Poza kuracjuszami, w tym samym czasie
zaczeli przyjezdza¢ do Szczawnicy pierwsi turySct 1 letnicy, zafascynowani Pieninami. Z inicjatywy
Szalaya rozpoczeto najwicksza atrakcje turystyczna tego regionu — splywy tratwami przez pieninski
przetom Dunajca. Wszystkie te okolicznosct istotnie wplynely na mozliwos¢ dodatkowych zarobkow

miejscowych gorali, ktorym z tradycyjnych sposobow gospodarowania trudno bylo utrzymac rodziny.




Tradycje w Polsce

W Polsce $wigta ku czci Marcina wiazaly si¢ przede
wszystkim z zabijaniem i1 pileczeniem gesi. 11 listopada
organizowano wielkie uczty, podczas ktorej zjadano duze
losci gesiny 1 pleczywa, a calo$¢ popijalo si¢ gorzalka,
piwem 1 grzanym winem. Jak nakazywala tradycjo
Swictomarcinska, w dniu poswiecconym patronowl ges
ludzie powinni byli si¢ dzieli¢c jadlem 1 napitkiem =z
najbiedniejszymi. Taka postawe doskonale oddaje legenda
o rogalach $wietomarcinskich.




Swiety Marcin opiekowal sie takze w swoim dniu zartokami i pijakami. Tradycja $wictomarcifiskich
uczt zachowala si¢ w niektérych regionach na Pomorzu, gdzie do tej pory organizuje si¢ wystawne
uczty, a z pieczonych gesi, a doktadniej z ich kosci, wrézy si¢ pogode na nadchodzacy rok. Dawniej w
Polsce dzien $wigtego Marcina oznaczal takze koniec wszelkich robét w polu 1 od tej pory nie mozna
juz bylo zajmowac si¢ rola. Wierni wierzyli bowiem, ze zakl6canie zimowego wypoczynku ziemi moze
zakonczy¢ si¢ tym, ze w przysztym roku ziemia nie wyda zadnych plonéw. Swoje prace konczyli takze
rybacy, ktérzy przed 11 listopada zwijali wszystkie sieci, tak by podczas ich pracy nie zaskoczyly ich
pierwsze jesienne przymrozki. W dniu §wigtego Marcina ludnos¢ wiejska po raz ostatni przed zima
wypuszczala swoje bydlo na pastwiska. O zmierzchu bydto zaganiano z powrotem do obér, uderzajac
lekko zwierzeta brzozowsa albo $wierkowsq galazka, ktora nazywalto si¢ marcinka. Wszystkie te obrzedy

byly surowo przestrzegane przez kazdego dobrego gospodarza.




Wrozby

Wroézby swictomarciniskie przepowiadaly, czy nadchodzaca zima sroga bedzie 1, podobnie

. jak nieco pozniejsze Andrzejki, byly niegdys$ bardzo popularne.

»INa swigeto Marcina najlepsza gesina,
patrz na piersi, patrz na kosci, jaka zima nam zagoscr”

Dzien Sw. Marcina w dawnej Polsce nie tylko zwiastowal zime, ale byl takze bardzo
waznym dniem w roku z innego powodu. Byl to termin placenia poboréw 1 innych $wiadczen
chtopskich — juz po zniwach, mlécce 1 wykopkach. Gesi oddawalo si¢ w ramach tych

Swiadczen — sa bowlem o tej porze roku najtlustsze 1 najsmaczniejsze. Dlatego w polskich
dworach 11 listopada na stole krolowala gesina.




W gospodarstwach chtopskich rowniez swietowano - bito 1 pieczono ges, jesli tylko
zostala po oddaniu obowiazkowej kontrybucji. A poniewaz zima tuz tuz, a od srogosct zimy
zalezalo zawsze, czy na przednowku nie zabraknie jedzenia, wrézono sobie powszechnie.

- Zabicle gest w ten dzien 1 uwazanie zimy jest powszechnym w Polsce zwyczajem - pisal

Kolberg.

Wrozby siegaly czasu Sredniowlecza 1 polegaly na tym, ze po zjedzeniu gesi
dokladnie oczyszczano 1 ogladano kos¢ piersiowa. Jesli jest biala, rokuje zime sucha 1 stala,
jesli sinawa 1 czerwonawa — zime¢ stotna, a gdy jest nakrapiana 1 tu 1 éwdzie widac cetki,
nadejdzie zima burzliwa 1 bardzo $niezna.

Cho¢ dzisiaj rzadko kto martwi si¢ nadchodzaca zima, mozna sprobowac jq sobie
wywrozyc. W madrosci ludowej tkwi bowiem sila, ktorg czesto potwierdzaja najnowsze
badania naukowe. A g¢s... naprawde jest o tej porze roku najsmaczniejsza.




Najczesciej ge$ zapieka si¢ z jabtkami 1 rodzynkami. Oskar Kolberg tak opisywal zwyczaj
Spozywania gesiny na wsi:

""Zamozna gospodyni w jesieni, w
dzienn sw. Marcina zabija ges i piecze
w piecu, a gospodarz, obdzieliwszy
swg czeladke czgstkami z tej gesi, sam
sobie zostawia piersi, ostroznie migso
. objada, oczyszcza kos¢ piersiows, a

jezeli biata, rokuje zime¢ suchg i stafz;
jezeli jest sinawa I czerwona - zime
stotng,; jezeli pot biata od gory, a pot
czerwona od spodu, wtedy pierwsze
pol zimy ma by¢ suche, a drugie
stotne; jezeli w cetki tu i owdzie
nakrapiana, znaczy¢ to ma zime
burzliwa 1 sniezng. "




Rogaliki Swic;tomarciﬁskie

Proboszcz poznanskiej parafii pw. §w. Marcina, ks. Jan
Lewicki, w roku 1891 poprosit wiernych by wzorem patrona
parafii tez co$ zrobili dla biednych na dzien 11 listopada.
Cukiernik, Jozet Melzer, upiek! 3 blachy rogali 1 przyniost je
pod kosciél by rozda¢ biednym. W nastepnych latach
dotaczyli inni cukiernicy 1 tak zwyczaj ten trwa do dzis.

A skad ksztal rogala? Wsrod poznanskich cukiernikow
krazy legenda, jakoby Jozefowi przysnil si¢ $w. Marcin jadacy
na koniu. Kon $w. Marcin zgubit podkowcg 1 ta zostala na
drodze. ]ozef we $nie jg podniost 1 postanowi! upiec ciasto
ksztaltu tej podkowy.
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/. rédla:

https://www.polskatradycja.pl/folklor/swieta/jesienne/dzien-swietego-
marcina.html

http://naludowo.pl/kultura-ludowa/gesina-na-swietego-marcina-smaczna-

tradycja-11-listopada-ges-potrawy-zwyczaj-przyslowia-dlaczego-jedzenie.html
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