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Katy

Jest figuralnym tancem ludowym powstalym na podstawie obserwacii

- tancow dworskich. Taniec ten pochodzi z regionu gorali pieninskich. W innych

regionach bardziej znany jest pod nazwa ,,krzyzok” lub ,krzyzak™, wywodzaca
si¢ od sposobu tanczenia, gdzie pary dochodza do siebie lub mijajq ,,na krzyz”.
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Katy — krzyzok sa tancem dwuczeSciowym granym w metrum nieparzystym w
umiarkowanym tempie. Podstawowym krokiem w tym tancu jest chod na lekko
ugietych kolanach. Tanczony byt zwykle podczas uroczystosci weselnych przez gosci
honorowych. Gospodarz lub tancerz zapraszal cztery wybrane pary do rogéw izby
(katow) 1nicjujac tym samym taniec. Elementami zapozyczonymi z tancow dworskich,
ktore wystepuja w katach — krzyzoku sa miedzy innymi: dostojne poruszanie si¢
drobnymi krokami, uklony, dochodzenia 1 odchodzenia parami, przechodzenie ,,na
krzyz” pod bramkami z rak. Cze¢stym zabiegiem stosowanym w tego typu tancach jest

przechodzenie w jego drugiej cze¢sci do ujecia zamknigtego z zastosowaniem krokow

polki.




Katy

Materiat audio:

http:/ /tance.edu.pl/uploads/files/KATY.mp3

Materiat wideo:

http:/ /tance.edu.pl/pl/lessons/show/dance /766



http://tance.edu.pl/uploads/files/KATY.mp3

Klapok

To taniec parowy wyksztalcony prawdopodobnie jeszcze w XVIII wieku.
Wspomina go, jako taniec klaskany, Y.ukasz Golebiowski w Grach 1 zabawach
roznych stanow, wydanych w 1831 roku, cho¢ nie podaje jego dokladnego
opisu. Sktada si¢ z dwoch czescei, z ktorych pierwsza jest podobna do klasyczne;
polki tanczonej wirowo, w parach, w drugiej za$ tancerze ustawieni przodem do
siebie, w miejscu, klaszcza dtonmi o uda i/lub w dlonie.




Nazwa wywodzi si¢ do charakterystycznego gestu klapania dtonmi o uda i/lub w
dtonie wlasne i partnera. Klapok (klaskany, klepany) byt tancem popularnym w wielu
regionach kraju — na Slasku (Owczarek), w Wielkopolsce (Jadwiga), w Lowickiem (U
mojego szwagra). Sklada sie dwoch czesci, z ktorych pierwsza jest podobna do
klasyczne; polki. W niektérych wariantach tego tanca polka poprzedzona byta
przytancywaniem, podczas ktérego pary w chodzie przygotowywaly sie do wirowania
w polce, w okolicach Lowicza $piewaja tez przyspiewke ,,U mojego szwagra stodolina

padta...”. Tancerze w ujectu zamknietym wiruja pod stofice, z obrotami w prawo.




Po przetanczeniu polki tancerze staja zwroceni do siebie przodem i rozpoczyna
sie druga czes$¢ ,,z klapaniem”. Najpierw klepig obiema dlonmi o uda, lekko uginajac
przy tym kolana, nastepnie klaszcza prawymi dfonmi i1 lewymi dionmi, stojac juz na

wyprostowanych nogach. Ta sama sekwencja gestow 1 pdz jest powtdrzona

dwukrotnie. Na koniec tancerze uderzaja si¢ obiema dlofimi stojac naprzeciwko

siebie. Po tym pary faczg si¢ ponownie w ujectu zamknietym 1 caly taniec rozpoczyna
si¢ na nowo. Podobny przebieg mial klaskany w Wielkopolsce, nieco w zywszym tylko

tempie, niekiedy zamiast polki konczyt go walczyk z przytupem.




Klapok

Materiat wideo:

http:/ /tance.edu.pl/pl/lessons/show/dance /652




