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Wstep

Taniec towarzyszy cztowiekowi od zarania dziejow 1 przeobrazal si¢ wraz ze
zmianami spotecznymi 1 kulturowymi. W wigkszosct spolecznosci tradycyjnych
stanowil istotny element zwyczajow, obrzedow 1 rytualdw, spelnial wazne funkcje
spoleczne 1 religijne. W tradycyjnej kulturze chlopskiej 1 miejskiej, tanca uczono
niemal wylacznie na drodze przekazu bezposredniego, byl podpatrywany w
dziecinstwie 1 nasladowany w dorostym zyciu podczas wioskowych lub miejskich

zabaw, rodzinnych Swiat, wesel czy karnawatu.




Wiele z elementow dawnej kultury ludowej, o ktorych pisal cho¢by Oskar Kolberg,
nie dotrwala do naszych czasow. Zanikaly lub ewoluowaly w inne formy. Tak stalo si¢
takze z tancem, w ktoérym na przestrzeni wiekéw zmieniala si¢ zarowno forma, tresc jak
i jego sens. Niektore jego formy lub znaczenia zanikaly wraz z zanikiem dawnych
obrzedow, inne nabraly nowej treSct lub zyskaly nowe elementy pod wplywem

kontaktéw 2z reprezentantami innych kultur czy tradycji. Mialy na to wplyw m.in.

migracje ludnosci, rozprzestrzenianie si¢ chrzeScijanstwa, wojny 1 zabory, kontakty
handlowe.

Trudno przyjac¢ jednoznaczna klasytikacje polskich tancow tradycyjnych. Bywa, Ze ten
sam lub bardzo podobny taniec wystgpowal pod réznymi nazwami, a nierzadko tez i
odwrotnie, pod ta sama lub zblizona nazwa kryly sie tafice zupelnie rozne, jesli chodzi o

uktad 1 znaczenie.
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Wstep

W przyjete] na portalu ramowej systematyce podstawg stato si¢ rozréznienie
tancow niestylizowanych 1 stylizowanych. Tak pomyslane kategorie ogolne
pozwalaja na ukazanie za pomoca opisu 1 materialéw filmowych réznorodnosci 1
bogactwa tancow w ramach pewnego kontinuum przeksztalcen 1 transformacii.
Sprzyjaja one takze przedstawieniu zréznicowanego podejScia wykonawczego

wspolczesnych tancerzy.




W plerwsze; grupie znajda si¢ zarowno tance bliskie najdawniejszym tradycjom,
wykonywane przez najstarszych tancerzy, jak 1 te oderwane od dawnego kontekstu 1 przeniesione
na sceng lub wplecione w widowiska. W miare dostepnosci zrodet chcemy pokazac jak najwigcej
tancow tradycyjnych taficzonych bez popisow 1 choreograficznych ,,poprawek”, w formach juz
niemal reliktowych, ktére obecnie s3 rzadkoscia na polskiej wsi. Wigkszos§¢ tancow, z ktorymi

. mozemy si¢ dzi$ zetknac, to prezentacje zespolowe, sceniczne, przygotowywane zaroOwno na wsl

jak 1 w mieScie, ktore w mniejszym lub wiekszym stopniu przeksztalcaja symboliczne znaczenie 1
czasem forme tafica na potrzeby sceny. Rowniez one stanowla warto$ciowy material
pozwalajacy na poznanie specyfiki poszczegolnych form tanecznych. Odrebna grupe na portalu
stanowiC bedq tance stylizowane, wsrod nich sceniczne wersje tancow narodowych. To wlasciwie
artystyczne wariacje na temat tancow tradycyjnych, stworzone przez zawodowych choreogratow

1 tancerzy z mys$la o prezentacji sceniczne;.
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Podzial tancow niestylizowanych

1. Tafice solowe

. 2. Tafice w parach

3. Tanice w tréjkach

4. 'TaAce w korowodach




Przyklady tancow

Tance solowe: Zbodjnicki to taniec korowodowy, jeden z niewielu zachowanych w
Polsce reliktéw dawnych tancow po kole, wykonywany jedynie przez mezczyzn. W
swej zamierzchlej historii byl on tancem pasterskim, z elementami tanca
wojennego (pozostatoscia sa uzywane w tanicu ciupagt). Dawniej wykonywany byt
jako taniec solowy, z czasem (od konca XIX w:.) przeksztalcit si¢ w taniec grupowy

1 stal si¢ symbolem kultury ludowej Podhala.



http://www.tance.edu.pl/pl/dances/show/category/138/dance/679

Przyklady tancow

Tance w parach: Fafur - Jest odmiang polki trampolki 1 popularnym tanicem na Kurpiach,
tafniczonym najczeScie] przez starszych mieszkancow wsi podczas zabaw 1 wesel. Fafura
tanczy si¢ w parach, w ujeciu zamknietym, dyszlowym (jak w tancach towarzyskich) lub
okraglym. Tancerze poruszaja si¢ po linit kola, raz pod stonce, raz ze stoficem, obracajac

sic w prawg lub lewa strone, niekiedy wykonujq obroty w miejscu. Zmiany kierunku

obrotow i ruchu akcentowane sa potréjnym przytupem.



http://www.tance.edu.pl/pl/dances/show/category/137/dance/649

Przyklady tancow

Tance w parach: Madziar, czardasz - Czardasz spiski jest tancem, w ktorym zachowaly si¢
elementy pochodzace z tancow weglerskich, wplecione pomiedzy kroki typowe dla
tancow beskidzkich 1 podhalanskich. Sktada si¢ z czterech czesci, r6zniacych si¢ tempem 1
krokami, a calo$¢ poprzedzona jest wspolnym $piewem wszystkich tancerzy. W miare
narastania tempa tanca, zmieniat si¢ uklad par od tafica w ujeciu zamknietym, po obroty

tancerki pod reka partnera 1 obroty pary w ujeciu pod fokcie.



http://www.tance.edu.pl/pl/dances/show/category/137/dance/646

Przyklady tancow

Tance w parach: Polka przez noge - Najbardziej reprezentatywne dla
Rzeszowskiego 1 Podkarpacia sa polki, a najpopularniejszg jest bez
watplenia polka przez noge (polka bez noge, polka z nogi, wsciekla).
Tempo tafica jest szybkie, nawet bardzo szybkie, metrum 2/4. Tafdczono ja
na weselach, wiejskich zabawach, dzi§ jest tez obowiazkowo wykonywana

przez miejscowe zespotly.



http://www.tance.edu.pl/pl/dances/show/category/137/dance/684

Przyklady tancow

2. 'Tafice w parach: Polka trzesionka - Popularna w wielu regionach kraju

polka trzesiona, tanczona z charakterystycznym uginaniem nog w kolanach,

dzigki czemu tancerze ,,drygaja’” przez caly taniec, lekko ,.trzesa” ciatem,
wirujac ze stoicem lub pod stonce, z akcentami 1 przytupami na zmiang
kierunku obrotow. Taniec ten ma wiele regionalnych nazw 1 odmian, ale

sposob tanczenia jest ten sam lub bardzo podobny.



http://www.tance.edu.pl/pl/dances/show/category/137/dance/685

Przyklady tancow

Tance w parach: Sztajer - Jest tancem pochodzenie obcego (wywodzi si¢ z
austriackiej Styril), ktory zostal zaadoptowany przez wiejskich tancerzy 1
muzykantow z kultury miejskiej. Taniec ten sklada si¢ z trzech czesci,
tanczonych do jednej melodii, krokami walca, cho¢ w niektérych regionach
Podkarpacia przybiera formy bliskie polce. Popularny na Pogorzu, na

Rzeszowszczyznie, wsrod Lachow, w Pieninach 1 gorali tackich.



http://www.tance.edu.pl/pl/dances/show/category/137/dance/694

Przyklady tancow

2. ‘Tafice w parach: Walc - Walc wywolal prawdziwg rewolucje taneczna, nie
- tylko w salach balowych palacow 1 mieszczanskich salonach, ale takze w

karczmach 1 izbach, a rytm walczyka obecny jest niemal w kazdym regionie

kraju. Walczyka tanczylo si¢ w tempie umiarkowanym lub wolnym, w
parach, wirowo, czg¢sto ze $plewem 1 wypracowanymi figurami. Tanczony

byl najczesciej drobnymi suwanymi krokami, na calych stopach.



http://www.tance.edu.pl/pl/dances/show/category/137/dance/677

Przyklady tancow

Tance w trojkach: Spioch - Jest dwuczesciowym tancem-zabawa wykonywanym
przez trojke tancerzy. Polegal na nasladowaniu $piacego lub pijanego czlowieka,
przez co mial przeSmiewczy, zartobliwy charakter. W przeszlosci mogt mieé
znaczenie obrzedowe lub magiczne. Taniec ten zostal wspolczesnie
zrekonstruowany na podstawie dziewigtnastowiecznych zapiséw tanczony byl

najczescie] drobnymi suwanymi krokami, na catych stopach.



http://www.tance.edu.pl/pl/dances/show/category/139/dance/675

Przyklady tancow

Tance w korowodach: Krakowiok - W tancach Lachéw, jako grupy przejsciowe) miedzy
nizinami 1 gérami, lacza si¢ elementy typowe dla malopolskiego krakowiaka 1 tancow
gorskich, wida¢ tez wplywy tancow wegterskich. Krakowiak (krakowiok) sadecki
wykonywany byl wylacznie przez mezczyzn, z towarzyszeniem przysSpiewki, w szybkim
tempie. Wymagal nie lada zrecznodcei od tancerzy. W trakcie tanca mezczyzni, pozostajac
w luznym szeregu, przesuwajq si¢ to do przodu, to do tylu krokami na podobiefistwo

cwalu 1 krzesanych, podskokami, a to do tytu z glebokimi przysiadami.



http://www.tance.edu.pl/pl/dances/show/category/140/dance/656

Przyklady tancow

Tance w korowodach: Przytrampywanie - To jeden z najstarszych zachowanych
tancow ludowych w Polsce. Relikt rytualnych kobiecych tancow korowodow,
znany jest obecnie jedynie na Kurpiach Zielonych. Dziewczeta lub zamezne
kobiety ustawiaja si¢ w potkolu lub kole (korowod otwarty lub zamkniety), tacza
swobodnie opuszczone rece 1 tupia w rytm skocznej piesni. Taniec wykonywany

jest w miejscu, a jego tempo jest szybkie.



http://www.tance.edu.pl/pl/dances/show/category/140/dance/671

Przyklady tancow

Tance w korowodach: Stuzba - Sluzba to korowodowy taniec obrzedowy, odmiana
chodzonego, zwiazany scisle z obrzedem oczepin w sieradzkim weselu. ,,Stuzenie” Mlodej
poprzedzalo oczepiny, po ktorych tancerze musieli by¢ ,,wyzwoleni” ze stuzby. Podobny
taniec (stuzba przed oczepinami) wystepowal takze na Biskupiznie. Obrzed ten zaniknal
w latach miedzywojennych, dzi§ jest prezentowany przez lokalne zespoly jako czesc

widowiska obrzedowego Wesele Sieradzkie.



http://www.tance.edu.pl/pl/dances/show/category/140/dance/687

