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Wstęp

Taniec towarzyszy człowiekowi od zarania dziejów i przeobrażał się wraz ze

zmianami społecznymi i kulturowymi. W większości społeczności tradycyjnych

stanowił istotny element zwyczajów, obrzędów i rytuałów, spełniał ważne funkcje

społeczne i religijne. W tradycyjnej kulturze chłopskiej i miejskiej, tańca uczono

niemal wyłącznie na drodze przekazu bezpośredniego, był podpatrywany w

dzieciństwie i naśladowany w dorosłym życiu podczas wioskowych lub miejskich

zabaw, rodzinnych świat, wesel czy karnawału.



Wiele z elementów dawnej kultury ludowej, o których pisał choćby Oskar Kolberg,

nie dotrwała do naszych czasów. Zanikały lub ewoluowały w inne formy. Tak stało się

także z tańcem, w którym na przestrzeni wieków zmieniała się zarówno forma, treść jak

i jego sens. Niektóre jego formy lub znaczenia zanikały wraz z zanikiem dawnych

obrzędów, inne nabrały nowej treści lub zyskały nowe elementy pod wpływem

kontaktów z reprezentantami innych kultur czy tradycji. Miały na to wpływ m.in.

migracje ludności, rozprzestrzenianie się chrześcijaństwa, wojny i zabory, kontakty

handlowe.

Trudno przyjąć jednoznaczną klasyfikację polskich tańców tradycyjnych. Bywa, że ten

sam lub bardzo podobny taniec występował pod różnymi nazwami, a nierzadko też i

odwrotnie, pod tą samą lub zbliżoną nazwą kryły się tańce zupełnie różne, jeśli chodzi o

układ i znaczenie.



Wstęp

W przyjętej na portalu ramowej systematyce podstawą stało się rozróżnienie

tańców niestylizowanych i stylizowanych. Tak pomyślane kategorie ogólne

pozwalają na ukazanie za pomocą opisu i materiałów filmowych różnorodności i

bogactwa tańców w ramach pewnego kontinuum przekształceń i transformacji.

Sprzyjają one także przedstawieniu zróżnicowanego podejścia wykonawczego

współczesnych tancerzy.



W pierwszej grupie znajdą się zarówno tańce bliskie najdawniejszym tradycjom,

wykonywane przez najstarszych tancerzy, jak i te oderwane od dawnego kontekstu i przeniesione

na scenę lub wplecione w widowiska. W miarę dostępności źródeł chcemy pokazać jak najwięcej

tańców tradycyjnych tańczonych bez popisów i choreograficznych „poprawek”, w formach już

niemal reliktowych, które obecnie są rzadkością na polskiej wsi. Większość tańców, z którymi

możemy się dziś zetknąć, to prezentacje zespołowe, sceniczne, przygotowywane zarówno na wsi

jak i w mieście, które w mniejszym lub większym stopniu przekształcają symboliczne znaczenie i

czasem formę tańca na potrzeby sceny. Również one stanowią wartościowy materiał

pozwalający na poznanie specyfiki poszczególnych form tanecznych. Odrębną grupę na portalu

stanowić będą tańce stylizowane, wśród nich sceniczne wersje tańców narodowych. To właściwie

artystyczne wariacje na temat tańców tradycyjnych, stworzone przez zawodowych choreografów

i tancerzy z myślą o prezentacji scenicznej.



Podział tańców niestylizowanych

1. Tańce solowe

2. Tańce w parach

3. Tańce w trójkach

4. Tańce w korowodach



Przykłady tańców

1. Tańce solowe: Zbójnicki to taniec korowodowy, jeden z niewielu zachowanych w

Polsce reliktów dawnych tańców po kole, wykonywany jedynie przez mężczyzn. W

swej zamierzchłej historii był on tańcem pasterskim, z elementami tańca

wojennego (pozostałością są używane w tańcu ciupagi). Dawniej wykonywany był

jako taniec solowy, z czasem (od końca XIX w.) przekształcił się w taniec grupowy

i stał się symbolem kultury ludowej Podhala.

http://www.tance.edu.pl/pl/dances/show/category/138/dance/679

http://www.tance.edu.pl/pl/dances/show/category/138/dance/679


Przykłady tańców

2. Tańce w parach: Fafur - Jest odmianą polki trampólki i popularnym tańcem na Kurpiach,

tańczonym najczęściej przez starszych mieszkańców wsi podczas zabaw i wesel. Fafura

tańczy się w parach, w ujęciu zamkniętym, dyszlowym (jak w tańcach towarzyskich) lub

okrągłym. Tancerze poruszają się po linii koła, raz pod słońce, raz ze słońcem, obracając

się w prawą lub lewą stronę, niekiedy wykonują obroty w miejscu. Zmiany kierunku

obrotów i ruchu akcentowane są potrójnym przytupem.

http://www.tance.edu.pl/pl/dances/show/category/137/dance/649

http://www.tance.edu.pl/pl/dances/show/category/137/dance/649


Przykłady tańców

2. Tańce w parach: Madziar, czardasz - Czardasz spiski jest tańcem, w którym zachowały się

elementy pochodzące z tańców węgierskich, wplecione pomiędzy kroki typowe dla

tańców beskidzkich i podhalańskich. Składa się z czterech części, różniących się tempem i

krokami, a całość poprzedzona jest wspólnym śpiewem wszystkich tancerzy. W miarę

narastania tempa tańca, zmieniał się układ par od tańca w ujęciu zamkniętym, po obroty

tancerki pod ręką partnera i obroty pary w ujęciu pod łokcie.

http://www.tance.edu.pl/pl/dances/show/category/137/dance/646

http://www.tance.edu.pl/pl/dances/show/category/137/dance/646


Przykłady tańców

2. Tańce w parach: Polka przez nogę - Najbardziej reprezentatywne dla

Rzeszowskiego i Podkarpacia są polki, a najpopularniejszą jest bez

wątpienia polka przez nogę (polka bez nogę, polka z nogi, wściekła).

Tempo tańca jest szybkie, nawet bardzo szybkie, metrum 2/4. Tańczono ją

na weselach, wiejskich zabawach, dziś jest też obowiązkowo wykonywana

przez miejscowe zespoły.

http://www.tance.edu.pl/pl/dances/show/category/137/dance/684

http://www.tance.edu.pl/pl/dances/show/category/137/dance/684


Przykłady tańców

2. Tańce w parach: Polka trzęsionka - Popularna w wielu regionach kraju

polka trzęsiona, tańczona z charakterystycznym uginaniem nóg w kolanach,

dzięki czemu tancerze „drygają” przez cały taniec, lekko „trzęsą” ciałem,

wirując ze słońcem lub pod słońce, z akcentami i przytupami na zmianę

kierunku obrotów. Taniec ten ma wiele regionalnych nazw i odmian, ale

sposób tańczenia jest ten sam lub bardzo podobny.

http://www.tance.edu.pl/pl/dances/show/category/137/dance/685

http://www.tance.edu.pl/pl/dances/show/category/137/dance/685


Przykłady tańców

2. Tańce w parach: Sztajer - Jest tańcem pochodzenie obcego (wywodzi się z

austriackiej Styrii), który został zaadoptowany przez wiejskich tancerzy i

muzykantów z kultury miejskiej. Taniec ten składa się z trzech części,

tańczonych do jednej melodii, krokami walca, choć w niektórych regionach

Podkarpacia przybiera formy bliskie polce. Popularny na Pogórzu, na

Rzeszowszczyźnie, wśród Lachów, w Pieninach i górali łąckich.

http://www.tance.edu.pl/pl/dances/show/category/137/dance/694

http://www.tance.edu.pl/pl/dances/show/category/137/dance/694


Przykłady tańców

2. Tańce w parach: Walc - Walc wywołał prawdziwą rewolucję taneczną, nie

tylko w salach balowych pałaców i mieszczańskich salonach, ale także w

karczmach i izbach, a rytm walczyka obecny jest niemal w każdym regionie

kraju. Walczyka tańczyło się w tempie umiarkowanym lub wolnym, w

parach, wirowo, często ze śpiewem i wypracowanymi figurami. Tańczony

był najczęściej drobnymi suwanymi krokami, na całych stopach.

http://www.tance.edu.pl/pl/dances/show/category/137/dance/677

http://www.tance.edu.pl/pl/dances/show/category/137/dance/677


Przykłady tańców

3. Tańce w trójkach: Spióch - Jest dwuczęściowym tańcem-zabawą wykonywanym

przez trójkę tancerzy. Polegał na naśladowaniu śpiącego lub pijanego człowieka,

przez co miał prześmiewczy, żartobliwy charakter. W przeszłości mógł mieć

znaczenie obrzędowe lub magiczne. Taniec ten został współcześnie

zrekonstruowany na podstawie dziewiętnastowiecznych zapisów tańczony był

najczęściej drobnymi suwanymi krokami, na całych stopach.

http://www.tance.edu.pl/pl/dances/show/category/139/dance/675

http://www.tance.edu.pl/pl/dances/show/category/139/dance/675


Przykłady tańców

4. Tańce w korowodach: Krakowiok - W tańcach Lachów, jako grupy przejściowej między

nizinami i górami, łączą się elementy typowe dla małopolskiego krakowiaka i tańców

górskich, widać też wpływy tańców węgierskich. Krakowiak (krakowiok) sądecki

wykonywany był wyłącznie przez mężczyzn, z towarzyszeniem przyśpiewki, w szybkim

tempie. Wymagał nie lada zręczności od tancerzy. W trakcie tańca mężczyźni, pozostając

w luźnym szeregu, przesuwają się to do przodu, to do tyłu krokami na podobieństwo

cwału i krzesanych, podskokami, a to do tyłu z głębokimi przysiadami.

http://www.tance.edu.pl/pl/dances/show/category/140/dance/656

http://www.tance.edu.pl/pl/dances/show/category/140/dance/656


Przykłady tańców

4. Tańce w korowodach: Przytrampywanie - To jeden z najstarszych zachowanych

tańców ludowych w Polsce. Relikt rytualnych kobiecych tańców korowodów,

znany jest obecnie jedynie na Kurpiach Zielonych. Dziewczęta lub zamężne

kobiety ustawiają się w półkolu lub kole (korowód otwarty lub zamknięty), łączą

swobodnie opuszczone ręce i tupią w rytm skocznej pieśni. Taniec wykonywany

jest w miejscu, a jego tempo jest szybkie.

http://www.tance.edu.pl/pl/dances/show/category/140/dance/671

http://www.tance.edu.pl/pl/dances/show/category/140/dance/671


Przykłady tańców

4. Tańce w korowodach: Służba - Służba to korowodowy taniec obrzędowy, odmiana

chodzonego, związany ściśle z obrzędem oczepin w sieradzkim weselu. „Służenie” Młodej

poprzedzało oczepiny, po których tancerze musieli być „wyzwoleni” ze służby. Podobny

taniec (służba przed oczepinami) występował także na Biskupiźnie. Obrzęd ten zaniknął

w latach międzywojennych, dziś jest prezentowany przez lokalne zespoły jako część

widowiska obrzędowego Wesele Sieradzkie.

http://www.tance.edu.pl/pl/dances/show/category/140/dance/687

http://www.tance.edu.pl/pl/dances/show/category/140/dance/687

